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konstltasyonunda tasikardi ve anemiye yonelik erit-
rosit sispansiyonu verilmesi ¢nerildi. Diizenli uterin
kontraksiyonlari olmast nedeni ile antenatal steroit te-
davisi uygulandi ve magnezyum stlfat tokolizi baslan-
di. Otuz besinci gebelik haftasinda persiste fetal tasi-
kardi (>190 atim/dk) gelismesi sonrasinda sezaryen
ile 5-8 Apgar skorlu, 2300 g, erkek bebek dogurtuldu.

Sonug¢: Hodgkin hastaligi 20-40 yaslart arasindaki bi-
reyleri etkileme egiliminde oldugundan gebelik ile
birlikte goriilme olasiligt mevcuttur. insidans, 1/1000
ile 1/6000 dogum arasinda degismektedir. Gebeligin
Hodgkin hastaliginin prognozu tizerinde olumsuz et-
kisi bulunmayabilir. Bizim olgumuzda muhtemel bir
akciger enfeksiyonunu takiben preterm eylem ve do-
gum gelismistir. Hodgkin hastaliginda plasenta ve fe-
tiise metastaz bildirilmemistir. Kemoterapi gebeligin
12 ila 16. haftalarindan sonra verilebilir; radyoterapi
ise dogum sonrasina ertelenmelidir. Gebelikte ortaya
cikan lenfomalarda tedavi kisisellestirilmeli ve multi-
disipliner bir yaklasim benimsenmelidir.

Anahtar kelimeler: Gebelik, Hodgkin lenfoma, malig-
nite, gebelikte kanser
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Ebstein anomalisinin 3 boyutlu ultrasonografi
ile prenatal degerlendirilmesi
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Amag: Mevcut bildiride 21. gebelik haftasinda yapilan
ultrasonografi sirasinda Ebstein anomalisi saptanan
fetiise ait kardiyak incelemelerin hacimsel dort oda-
cik gorantist sunulacaktir. Bu sayede nadir bir kalp
malformasyonu olan Ebstein anomalisi, fetal kardiyak
u¢ boyutlu ultrasonografinin 6nemi de vurgulanarak,
tanimlanacaktir.

Yontem: Tek bir kalp dongtist icinde hacimsel veri el-
de etmek icin cihaz dusuk cozunurlik ve 25 derecelik
tarama acisina ayarlandi. Baslangic pozisyonu olarak
apeksten elde edilmis dort odactk gortintiisti alindi.

Bulgular: Alinan coklu planli resmin islenmesi ile kal-
bin dort odacik kesitinin G¢ boyutlu gortuntast elde
edildi.

Sonug: Ebstein anomalisi, nispeten nadir bir konjenital
kalp malformasyonudur. Tim konjenital kalp hastalik-
lart icindeki pay1 %0.3 ila 0.6 arasindadir. iki boyutlu
sonografide trikiispit kapagin septal ve posterior yap-

rakciklarinin apekse dogru yer degistirdiginin saptan-
mast ile tant konulabilir. Ebstein anomalisine siklikla
triktispit kapak yetmezligi, kardiyomegali ve kardiyak
aks deviasyonu eslik etmektedir. Ayrica fetal kalbin ti¢
boyutlu incelenmesi, anatominin daha nitelikli tanin-
masint sagladigi gibi hacimsel bilginin saklanarak son-
rasinda incelenmesine de imkan tanimaktadir.

Anahtar kelimeler: Ebstein Anomalisi, ekokardiyogra-
fi, i¢ boyutlu ultrasonografi, prenatal tani
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Literatiir incelemesi: gestasyonel diyabet
emzirme sonuclari icin ne kadar 6nemli?
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Amag: Bu literatlr incelemesi, gestasyonel diyabetin
emzirmeye etkisini analiz etmek amacryla yapilmistir.

Gereg ve Yontem: incelemede “gestational diabetes
and breastfeeding” anahtar kelimelerini kullanilarak
Medline, Cochrane ve PubMed veri tabanlart deger-
lendirilmistir. Son 20 yilda yayinlanmis (1993-2011),
yayin dili Ingilizce olan arastirmalar calismaya dahil
edilmis ve toplam 5 arastirmaya ulasilmistir. Turkce
makalelere ulasabilmek icin “gestasyonel diyabet ve
emzirme” anahtar kelimeleri ile Google akademik,
ulusal dergiler ve ulusal tez merkezi taranmistir. Turk-
ce calismalarda gestasyonel diyabetin (GDM) emzir-
meye etkisini inceleyen herhangi bir calismaya rast-
lanmamustir.

Bulgular: Potansiyel iliskili arastirmalarin arasindan
1993-2011 yillart arasinda yayinlanmis 5 calisma siste-
matik incelemeye dahil edilmistir. Bu arastirmalarin 1'i
randomize kontrollii calisma, 2’si retrospektif kohort
calismast, 2 tanesi de tanimlayict ¢alisma dizaynindadir.
Yapilan randomize kontrollii calismada gestasyonel di-
yabet olan annelerde siit salgisinin geciktigi bu neden-
le 34-36. gebelik haftasinda doguma kadar giinde 2 kez
en az 10 dakika boyunca pompayla siit sagmamanin
postpartum siit salgisinin baslamasint olumlu yonde et-
kileyecegi belirtilmistir. Yeni Zelanda’da gestasyonel
diyabetli annelerde emzirme durumunu tanimlamak
amactyla yapilan retrospektif kohort calismasinda ilk
emzirme oranlari gestasyonel diyabette %68 olarak
saptanmistir. Bir bebek dostu hastanede yapilan diger
retrospektif kohort calismasinda 2001-2003 yillart ara-
sinda dogum yapan GDM’li annelere ulasilmis ve ka-
dinlarin %25’inin st yetersizligi, %13’ntn laktasyon



