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Yontem: Calismamizda AREDF ve REDF’li 38 preterm
calisma grubu, umbilikal arter akimt normal olan 30
preterm kontrol grubu olarak alindi Her iki grup
mortalite ve uzun sureli norogelisimsel prognoz yo-
ninden Kkarsilastirildi. Neonatal donem sorunlarinin
etkisi irdelendi. Norogelisimsel degerlendirmede
Bayley III Gelisim Degerlendirme Olcegi kullanild.

Bulgular: Hastanemizde Ocak 2002 - Aralik 2006 yilla-
r1 arasinda 163 fetiiste anormal umbilikal arter Dopp-
ler kan akimi bulgulari saptandi. Bunlarin 117'si
AREDF, 46'st REDF olarak degerlendirildi; 64 olguda
(%39) fetal kay1p gelisti. Yasayan olgulardan 14 - 42 ay
yas grubundaki 38 olgu calisma, 30 olgu ise kontrol
grubu olarak belirlendi. Calisma grubundaki olgularin
gebelik haftasi (GH), dogum agirligi (DA) ve Apgar
skorlart anlamli olarak diistiktii (p<0.05). Cinsiyet, has-
tanede yatis siiresi, mekanik ventilator destegi, sepsis,
hipoglisemi, RDS, NEK, IVH, ROP varligt karsilastiril-
diginda gruplar arasinda fark bulunmadi. Bayley III
sonuclart degerlendirildiginde; bilissel, dil, motor ge-
lisim alanlarinda gerilik saptanmad. Test puanlar: kar-
silastirildiginda gruplar arasinda istatistiksel fark yok-
tu. Calisma ve kontrol grubun hedef boyu yakalaya-
mama orant sirasiyla %36.8 ve %36.7 (p=0.9) olarak
bulunurken, 3 persentil altinda agirlik %2.6 ve %13.3
oraninda saptandi.

Sonug: Prenatal Doppler velosimetride anormal umbi-
likal arter bulgusu olan SGA pretermlerin Bayley III
puanlart kontrol grubu ile benzer bulundu ve noroge-
lisimsel gerilik saptanmadi. Antenatal ve postnatal do-
nemde iyi bakim verilmesinin, ileri evre IVK, konviil-
ziyon ve menenjit gibi morbiditelerin gelismemis ol-
masinin prognozu iyi yonde etkiledigi distinulebilir.

Anahtar kelimeler: Umbilikal arter akim kaybi, prema-
tirelik, norogelisimsel gerilik
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Spontan ve in vitro fertilizasyon sonucu
gerceklesen cogul gebeliklerde perinatal
ozellikler ve neonatal prognoz

Emel Yaman, Sultan Kavuncuoglu, Esin Aldemir, Sibel Ozbek

Istanbul Bakirkdy Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklar: EGi-
tim Arastirma Hastanesi, Istanbul

Amagc: Spontane ve in vitro fertilizasyon (IVF) sonucu
olusan cogul gebeliklerden dogan bebeklerin prog-
nozlarinin karsilastirilmast

Yontem: IVF gebelikler grup 1, spontan gebelikler
grup 2 olarak belirlendi. Cogul gebelerin, yaslari ve
gebe kalma sekilleri, erken membran raptirt (EMR),

eslik eden hastalik varligt ve dogum sekli degerlendi-
rildi. Bebeklerin ise; gebelik haftalari, dogum agirlikla-
11, bas cevresi ve boy odlctimleri, Apgar skorlari, hasta-
neye yatis oranlari, yatis nedenleri ve yatis streleri
hastaneye yatis diizeyi (I-II-III) yogun bakim gereksi-
nimleri incelendi. Oli dogan veya dogumhanede ya-
rim saat icinde kaybedilen ve servis izleminde 6len
bebekler kaydedildi. Ayrica prenatal takibinde, post-
natal fizik muayenesinde ve/veya goruntileme yon-
temlerinde anomali varligi irdelendi. Tam bebeklere
kardiyak anomali arastirmast icin ekokardiyografi ya-
pildt. Gruplar arasinda morbidite ve mortalite yonin-
den farklar arastirildi.

Bulgular: Calisma kriterlerine uyan toplam 401 spon-
tan ve 128 IVF cogul gebelik olgusu calismaya alindu.
iki grup karsilastirildiginda anne yast ortalamalari ve
EMR acisindan gruplar arasi fark anlamli bulundu. Be-
beklerin ortalama gebelik haftalari (grup 1: 35.0 £ 2.6
hafta, grup 2: 35.9 + 2.6 hafta) ve ortalama dogum agir-
liklart (grup 1: 2192 £ 495 g, grup 2: 2239 + 505 g) her
iki grupta da ve benzer dagilim gosteriyordu. Apgar
skorlari, hastaneye yatis oranlart ve yatis nedenleri,
hastanede kalis stireleri, yogun bakim gereksinimleri,
olen bebek sayilart acisindan ortalamalar benzerdi.
Konjenital kalp hastaligt grup 1'de 3, grup 2'de 8 olgu-
da; genitotlriner sistem anomalisi grup 1'de 2, grup
2'de 5 olguda; iskelet anomalisi sadece grup 1'de 1 ol-
guda saptanirken gruplar arasinda konjenital malfor-
masyon stkligr acisindan fark yoktu.

Sonug: Calisma grubumuzdaki cogul gebeliklerde,
preterm dogum ve distik dogum tartist Onemli sorun
olusturmakla beraber, IVF sonrasi cogul gebeliklerde
yenidogan 6zellikleri ve sonuclari spontane ikizlerde-
kinden farklilik gostermemekteydi.

Anahtar kelimeler: IVF cogul gebelik, konjenital mal-
formasyon
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Can 50-gram glucose challenge test be
important for the subsequent pregnancy?
Ebru Tarim, Tayfun Cok, Cantekin Iskender

Baskent University Faculty of Medicine, Department of
Obstetrics and Gynecology, Adana

Aim: Our aim was to examine risk factors associated
with gestational diabetes (GDM) in women, who did
not have GDM in their previous pregnancy.

Materials and methods: In this retrospective cohort
study, we reviewed the charts of all pregnant women,



