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Yoéntem: Eyliil 2005 ile Eylul 2010 tarihleri arasinda, Y-
ziincl Yil Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Kadin
Hastaliklari ve Dogum Klinigi'nde preeklampsi tanist
ile yatrilan ve g6z hastaliklart konstltasyonu istenen
193 gebenin kayitlart retrospektif olarak incelendi.

Bulgular: Goz dibi muayenesi yapilan preeklamptik
gebelerde en sik gorilen sikayet bas agrist, epigastrik
agri, gozlerde sinek ucusmasi ve gormede azalma idi.
Yz kirk sekiz hastanin goz dibi muayene sonuclarina
ulasilabildi; 98’inde goz dibi muayenesi normal olarak
degerlendirilmisti; 50’sinde ise goz dibi muayenesi
patolojik bulunmustu. Anormal g6z dibi muayenesi
olan 50 gebenin 8’inde retina dekolmant mevcuttu.

Sonug: Preeklamptik gebelerde gorme ile ilgili sika-
yetlerin ayirict tanisinda hipertansif retinopati ve
odem yaninda retina dekolmant da dustintlmelidir.

Anahtar kelimeler: Preecklampsi, eklampsi, retina de-
kolmani
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Anjiogenezle ilgili faktorlerden vitamin D,
soluble endoglin (seng), soluble fms-like
tyrosine kinase 1 (sflt-1) ve vaskiiler endotelyal
growth faktor (vegf)iin gec baslangicl
preeklampsi tanisinda ve hastalik siddetinin
degerlendirilmesindeki rollerinin arastirilmasi
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Amac: Anjiogenezde roli olan proanjiojenik faktorler-
den serum vitamin D ve vaskiiler endotelyal btuytime
faktori (VEGF) ile antianjiojenik faktorlerden soluble
endoglin (sEng) ve soluble fms-like tyrosine kinase 1
(sFlt-1)yun gec baslangicli preeklampsi tanist ve sidde-
tinin degerlendirilmesindeki rollerini arastirmak.

Yontem: Aralik 2007 ile Temmuz 2009 tarihleri arasin-
da Ytiziinct Yil Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin Has-
taliklart ve Dogum Klinigi’'nde son adet tarihine gore
veya ultrasonografik fetal biyometrik 6lcimlerine go-
re 32 hafta ve Uizeri gebeligi tespit edilen ve preek-
lampsi tanist konulan 40 olgu (ge¢ baslangicli preek-
lamptik gebe grubu) ile benzer yas ve gebelik hafta-
sinda saglikli 40 gebe (kontrol grubu) calismaya dahil
edilmistir. Her iki gruptaki olgularin, sistolik ve diyas-
tolik kan basinclart ile spot ve 24 saatlik idrarda prote-

in, hemogram, serum ure, kreatinin, karaciger fonksi-
yon testleri (AST, ALT), LDH, vitamin D3, 25(OH) vita-
min D3, 1,25(0OH)2 vitamin D3, soluble endoglin
(sEng), soluble fms-like tyrosine kinase 1 (sFlt-1) ve
vaskiiler endotelyal growth factor (VEGF) degerleri
ve dogan bebeklerin 1. ve 5. dakika Apgar skorlart ile
dogum agirliklart saptanarak birbirleri ile karsilastiril-
mistir. Ayrica, bakilan parametreler arasinda bir iliski
olup olmadigt da degerlendirilmistir.

Bulgular: Ge¢ baslangicli preeklamptik gebe grubu ve
kontrol grubunda ortalama gebelik haftalari sirastyla
35.18 £ 2.97 ve 35.28 + 3.02 olarak bulunmustur. Her
iki grup arasinda yas, gravida, parite, gebelik haftasi,
vitamin D3, 25(OH) vitamin D3, 1,25(OH)2 vitamin
D3, VEGF degerleri ve bebek dogum agirliklart baki-
mindan istatistiki olarak anlamlt bir fark tespit edilme-
mistir (p>0.05). Kontrol grubu ile kiyaslandiginda gec
baslangicli preeklamptik gebe grubunda sistolik ve
diyastolik kan basinclart ile spot ve 24 saatlik idrarda
protein miktari, beyaz kan kiiresi, hemoglobin, serum
ure, kreatinin, AST, ALT, LDH, sEng ve sFIt-1 diizeyleri
istatistiksel olarak anlamli sekilde daha yiiksek; trom-
bosit ile 1. ve 5. dakika Apgar skorlar ise daha dustk
bulunmustur (p<0.05). Ancak, serum sEng, sFlt-1,
VEGF, vitamin D3, 25(OH) vitamin D3 ve 1.25(0OH)2
vitamin D3 duzeyleri arasinda anlamli bir korelasyon
tespit edilmemistir. Ge¢ baslangicli preeklamptik ge-
beler, hastalik siddetine gore hafif ve siddetli olarak
iki alt gruba ayrildiginda; sEng, siddetli preeklamptik-
lerde hafif preeklamptiklere gore daha yuksek tespit
edilmis (p<0.05) ancak sFIt-1, VEGF, vitamin D3,
25(0OH) vitamin D3, 1,25(OH)2 vitamin D3 bakimin-
dan aralarinda istatistiki olarak anlamli bir fark tespit
edilmemistir (p>0.05).

Sonug: Geg baslangicli preeklampsi tanisinda antianji-
ojenik faktorlerden hem sEng, hem de sFlt-1'in dege-
ri ytiksek iken; tani alan olgulardaki hastalik siddeti-
nin degerlendirilmesinde sadece sEng faydali olabilir.

Anahtar kelimeler: Preeklampsi, soluble endoglin, so-
luble fms-like tyrosine kinase 1, vaskiiler endotelyal
biytime faktorti, anjiogenez, vitamin D
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