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olgular calismaya alindi. Ultrasonda veya dogumda
saptanan minor anomaliler ¢calismaya dahil edilmedi.
Tum ultrason incelemeleri GE Voluson 730 Pro cihazi
ile gerceklestirildi. Calisma icin etik kurul onay1 alindt.

Bulgular: iki yillik stirede obstetrik poliklinigimizde
10,419 gebe degerlendirildi. Calismamizda major
konjenital anomali insidanst %2.64 olarak bulundu.
Olgularin 241’inde tek anomali saptanirken, 34 inde
de coklu anomali saptandi. Ortalama anne yast
28.146.6 yil (dagilim, 14-49 yil) ve gebelik haftast
24.9+7.7 (dagilim, 11-41) idi. Esler arasinda %51.61
oraninda degisik derecelerde akrabalik mevcuttu. Ol-
gularin 167’sinde (%60.7) merkezi sinir sistemi ano-
malileri en sik rastlanan anomali grubuydu. Sirastyla
genitoliriner sistem anomalileri 36 (%13.1), gastroin-
testinal sistem anomalileri ve karin 6n duvari defekt-
leri 30 (%10.9), kardiyak anomaliler 13 (%4.7), torasik
anomaliler 13 (%4.7), iskelet sistemi anomalileri 15
(%5.4) olguda saptandi. Olgularin 41’inde de (%14.9)
nonimmun hidrops fetalis saptandi.

Sonug: Klinigimizde major fetal anomali insidanst %2.6
olarak saptanmistir. Kismen yiiksek olan bu oran, kli-
gimizin Gctncil merkez olmasina bagli olabilir. Popu-
lasyonumuzda major anomalilerin en buyiik grubunu
merkezi sinir sistemi anomalileri olusturmaktadir; bu-
nun literatiir ile uyumlu olmayabilecegini ve bu yo-
nuyle arastirilmasi gerektigini diisiiniiyoruz.

Anahtar kelimeler: Major konjenital anomaliler, prena-
tal, perinatal, ultrason
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in vitro fertilizasyon sonrasi1 ve spontane
ikizlerde ikinci trimester uterin arter impe-
dans degerlerinin karsilastirmasi

Rahime Nida Ergin, Murat Yayla

International Hospital, Istanbul

Amag: In vitro fertilizasyon (IVF) sonrasi ve spontane
ikizlerde ikinci trimester uterin arter impedans deger-
lerinin saptanmast ve karstlastirmast amaclandi.

Yontem: Retrospektif olarak Mayis 1999 ve Ocak 2011
tarihleri arasinda taramasi yapilmis olan anatomik
anomali, biyokimyasal deger anormalligi, aile oyku-
sinde genetik hastaligt olmayan spontane ve IVF ikiz
gebelikleri incelendi.

Bulgular: Toplam 101 ikiz gebelik olgusu degerlendir-
meye alindi. Bunlarin %77.2’si IVF sonrast olup ortala-
ma gebelik stiresi 22.4 + 3.3 hafta idi. Spontane ikizle-
rin ortalama gebelik stiresi ise 21.5 + 3.6 hafta idi.
Gruplar arasinda ortalama gebelik stireleri acisindan

anlamli farklilik saptanmadi. Ortalama uterin arter im-
pedans olctimleri IVF ve spontane ikizlerde sirastyla
0.82 £ 0.28 ve 0.97+ 0.29 olarak saptandi. Ortalama
uterin arter impedans degeri IVF grubunda anlaml
olarak dusuktt (p<0.05).

Sonug: Uterin arter impedans degerleri IVF sonrast
ikiz gebeliklerde, spontane gebeliklere gore anlamli
olarak daha dustk olma egilimindedir.

Anahtar kelimeler: Doppler, ultrasonografi, uterin ar-
ter, impedans, ikiz
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in vitro fertilizasyon ve spontane ikizlerde
koriyonisite dagilimi

Rahime Nida Ergin, Murat Yayla

International Hospital, Istanbul

Amag: In vitro fertilizasyon (IVF) sonrasi ve spontane
ikizlerdeki koriyonisite dagiliminin saptanmast amacg-
landi.

Yoéntem: Mayis 1999 ve Ocak 2011 tarihleri arasinda
taramast yapilmis olan anatomik anomali, biyokimya-
sal deger anormalligi, aile 6yktstinde genetik hastali-
g1 olmayan spontane ve IVF ikiz gebelikleri retrospek-
tif olarak incelendi.

Bulgular: Toplam 183 ikiz gebelik olgusu degerlendir-
meye alindi. Spontane ikizlerin %72.8’1 diamniyotik
dikoryonik ve %27.2’si diamniyotik monokoryonik
iken IVF ikizlerinin %90.9'u diamniyotik dikoryonik,
%7.7'si diamniyotik monokoryonik ve %1,4i mono-
amniyotik monokoryonik olarak saptandt.

Sonug: Gebe popiilasyonumuzda IVF sonrast ve spon-
tane ikizlerin koriyonisite acisindan dagilimlarinin
farklilik gostermektedir.

Anahtar kelimeler: IVF, ikiz, koryonisite, ultrasonogra-
fi, fetas
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Sezaryen dogum sonrasinda intramuskiiler
enjeksiyon nedeniyle olusan meralgia
parestetika: olgu sunumu
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Giris ve Amag: Meralgia parestetika, lateral femoral ku-
taneus sinirin inguinal kanaldan gecisi sirasinda sikis-



Poster Bildiri Ozetleri

97

mast sonrasinda olusan bir tablodur. Sadece duysal lif
tastmasindan dolayt bu sinirin innerve ettigi én ve
yan uyluk bolgesinde uyusma ve hissizlik goriilmek-
tedir. Ozellikle gebelik, dar elbise giyilmesi, retroperi-
ton bolge timor cerrahileri etken olabilmektedir. Ma-
kat prezantasyon nedeniyle sezaryen dogum gercek-
lestirilen bir hastamizda intramuskiler enjeksiyona
bagli olarak gelisen meralgia parestetika olgumuzu
sunuyoruz.

Olgu sunumu: Yirmi bes yasinda birinci ¢ocuguna
term gebe olan hastaya makat prezantasyon nedeniy-
le, genel anestezi altinda sezaryen dogum planlandi
ve 3300 g agirliginda saglikli erkek bebek dogurtuldu.
Intraoperatif ve postoperatif bir problem ile karsilasil-
mayan hasta postoperatif 2. giinde taburcu edildi.
Hasta postoperatif 3. giin sol uyluk 6n yan kisimda
yanma, uyusma ve karincalanma hissi ile klinigimize
tekrar basvurdu; yapilan muayenesinde sol uyluk on
yan bolgede derin palpasyonda agri ve hassasiyet
saptandi. Hastanin noérolojik muayenesi dogal olarak
saptandi. Hastanin ameliyat notlart ve postoperatif
ila¢ tedavi takip formalari incelendiginde, 100 mg me-
peridinin intramuskiiler olarak ameliyat bitiminde sol
uyluk yan kisma uygulandig: saptandi. Biyokimyasal
ve hematolojik parametreleri dogal olan hastaya glin-
de 3 kez parasetamol 500 mg tablet 6nerildi. Hastanin
takiplerinde mevcut sikdyetlerinin azalarak 3 hafta
sonra kayboldugu izlendi.

Sonug: intramuskiiler enjeksiyonlar, analjezi ve antibi-
yoterapi amaclt olarak kolay uygulanabilirlik ve hizlt
etkinlik nedeni ile disiik dozlarda ila¢ kullanimi1 icin
siklikla tercih edilmektedir. Ozellikle intramuskiiler
enjeksiyonlarda uygun anatomik lokalizasyon secimi
ve uygun teknikle yapilmast ¢nemlidir. Ozellikle
anestezi altindaki hastalara yapilan intramusktiler en-
jeksiyonlar sirasinda dikkatli olunmalidir.
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ikizlerin ikinci trimester biyometrik
degerlerinin karsilastirilmasi

Rahime Nida Ergin, Murat Yayla
International Hospital, Istanbul

Amag: Tkinci trimester ultrasonografik degerlendirme-
sinde elde edilmis biyometrik degerlerin ikizler ara-
sinda karsilastirilmast amaclanmustir.

Yontem: Retrospektif olarak May1s 1999 ve Ocak 2011
tarihleri arasinda taramasi yapilmis olan anatomik
anomali, biyokimyasal deger anormalligi, aile 6yku-
stinde genetik hastaligi olmayan spontane ve in vitro
fertilizasyon (IVF) sonrast ikiz gebelikler degerlendir-

meye alindi. Ultrasonografi (USG) parametreleri ek-
sik olanlar degerlendirme dist birakildi. Fetiislerin
USG taramalart sonucunda elde edilen biyometrik de-
gerleri 16-20 ve 20-24 haftalar icin ve gebeligin IVF
sonrast veya kendiliginden gerceklesmis olmasina go-
re karsilastirildi.

Bulgular: Toplam 280 ikiz gebelik olgusu degerlendir-
meye alindi. Ortalama anne yast 31.3 + 4.6 yil idi. Gebe-
liklerin %79.9'una IVF uygulanmisti. Birinci fetlste
prezantasyon agurliklt olarak bas (%55.9) ve makat
(%30.1) iken 2. fetiiste prezantasyon dagiluni; trans-
vers (%41.2), bas (%29) ve makat (%27.6) seklindeydi.
Birinci fetiiste plasenta yerlesimi %48.9 anterior ve
%40.3 posterior iken 2. fetiiste plasenta %37.6 anterior
ve %44.6 posterior yerlesimliydi. Degerlendirilen ikiz-
lerin biyometri degerleri tabloda mevcuttur. Paramet-
reler arasinda istatistiksel anlamli fark saptanmadi.

Sonug: Ikinci trimesterde (16-24 hafta) ikiz gebelikle-
rin prenatal ultrasonografik degerlendirmesi sirasin-
da elde edilen biyometrik degerler, gebeligin IVF son-
rast olup olmamasina gore anlamli farklilik gésterme-
mektedir.

Anahtar kelimeler: ikiz gebelik, ultrasonografi, biyo-
metri, IVF
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Tekil gebeliklerde birinci trimester fetal nazal
kemik Olcumleri

Rahime Nida Ergin, Murat Yayla

International Hospital, Istanbul

Amac: Tekil gebeliklerde birinci trimester fetal nazal
kemik o6lctimlerinin gebelik haftalarina gore persentil
dagilimlarinin saptanmast amaclandi.

Yontem: Retrospektif olarak 2004 ve 2010 tarihleri
arasinda taramasi yapimis olan anatomik anomali, bi-
yokimyasal deger anormalligi, aile 6ykusiinde gene-
tik hastaligr olmayan spontane tekil gebelikler deger-
lendirmeye alindi. 11, 12 ve 13. gebelik haftalart icin
fetal nazal kemik olctimlerinin persentil degerleri sap-
tandt.

Bulgular: Dahil edilen 1762 tekil gebeligin %99.6’sin-
da nazal kemik goriintiilenmisti; bunlarin %16.5’inde
nazal kemik sadece var ya da yok olarak not edilmis-
tir. Ortalama anne yast 29.7+4.5 yil ve ortalama gebe-
lik haftast 12.5 + 0.6 idi. Nazal kemik olcimlerinin
medyan degerleri 110/7-116/7, 120/7-126/7 ve
130/7-136/7gebelik haftalart icin sirastyla 1.7, 1.9, ve
2.2 mm olarak saptandi. Nazal kemik uzunlugu (NBL)
ilerleyen gebelik haftast ve artan CRL ile artmaktaydi
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