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temdir. Kontrollii salinimlt preparatlar, hizlt salinimlt
formulasyonlara kiyasla bircok avantaj sunmaktadir:
Tek bir uygulama yeterlidir; daha az invazivdir; kolay-
ca uygulanir ve geri ¢ikarilir, daha iyi doz kontroliine
olanak vermektedir. En 6nemli yan etkisi, uterus hi-
perstimtlasyonudur ki hastalarin %5-15'inde olus-
maktadir.

Amagc: Dogum induksiyonu icin dinoproston uygula-
nan 42 gebede uygulama endikasyonu ve sonuclari-
nin degerlendirilmesi.

Metod:13.05.2010-14.03.2011 tarihleri arasinda, yasla-
r1 17-40 yil (ortalama, 26 yil) ; gebelik haftalar1 36-42
arasinda; Bishop skorlart <4; gravida 0-7, parite 0-3
araliginda olan 42 gebeye eylem indiksiyonu ama-
ctyla 10 mg kontrollti salinimli vajinal ovul uygulandi.
Servikal aciklik 4 cm’ye ulastiginda ve aktif travay do-
nemine gecildiginde dinoproston uygulamast son-
landirilarak oksitosine gecildi. Aktif travay evresine
gecilemeyen hastalarda dinoproston uygulamasina
24 saat devam edildi. Calismaya katilan 42 gebede in-
diiksiyon endikasyonlart: 23 tanesinde 41 hafta tzeri
gebelik siirmatiirasyon; 1 tanesinde intrauterin 6lim;
6 tanesinde oligohidroamniyoz; 5 tanesinde preek-
lampsi; 3 tanesi gestasyonel diyabet ve stirmatiiras-
yon; 4 tanesinde erken membran riiptiriinden olus-
maktaydi.

Bulgular: Dinoproston uygulamasinin baslangicin-
dan servikal olgunlasmaya ulasma siresi ortalama 9
saat olarak tespit edildi. Kirk iki kadinin 20’sinde
(%47.6 ) vajinal yol ile dogum gerceklesti. Yirmi vaji-
nal dogumun 2’sinde (%4) sekonder agr1 zaafi nede-
ni ile vakum ekstraksiyonu uygulandi Sezaryen uygu-
lanan 22 gebeden (%52.4) 3"iinde (%7) endikasyon
fetal distres idi. Kirk iki gebenin 21'inde hiperstim-
lasyon saptands; tasisistol gelisen 10 olguda (%23) se-
zaryen ile dogum yaptiridds; diger 11 olguda dinop-
roston uygulamasi kesilip hidrasyon sonrast ge¢ do-
nem oksitosin uygulamastyla vajinal yol ile dogum
gerceklesti. Dinoproston uygulamasit sonrasi atoniye
rastlanmadi. Iki olguda (%4) akreata-rest plasenta ne-
denli sekonder hemoraji gdzlendi. Iki olguda (%4)
yenidogan yogun bakim gerekti.

Sonug: Dinoproston ile inditksiyon sonrast %48 ora-
ninda vajinal yol ile dogum gerceklesti. Calismamiz-
daki sezaryen orani (%52) literatirden (%29.2) faz-
laydt. Tersiyer merkez olmamiz bu yiiksek orani kis-
men aciklayabilir. Tasisistol oranimiz (%23) da litera-
tirde saptanan orandan (%5-15) yuksekti. Bu yiksek
oranlara ragmen induksiyon endikasyonu bulunan
ve Bishop skoru 4’un altinda olan gebelerde yakin ta-

kip ve monitorizasyon altinda dinoproston uygula-
masini etkin olabilmektedir.
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Kadina yonelik siddet; gebelik ve diger etkenler

Tugba Altun Ensari, Sadiman Kiykac Altinbas ,
E. Serdar Yalvac , N. Omer Kandemir

Ankara Etlik Ziibeyde Hanim Kadin Hastalhklar: Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Ankara.

Amac: Kadina siddet diinyadaki en yaygin ve en az ta-
nimlanmis insan haklart suiistimalidir. Diinya saglik
Orgiiti'ne gore kadina yonelik siddet; toplumsal veya
ozel hayatta fiziksel, sekstiel ya da psikolojik zarar ve-
recek veya incitecek cinsiyet bazli olarak uygulanan
her tiirla tehdit, zorlama ve keyfi olarak 6zgurlagini
kisitlama davranisini icerir. Onceleri kadinlarca birey-
sel olarak sessizlikle karsilanan bu durum, son yillarda
degerli bir toplumsal arasttrma konusu olmustur.
Cunk cinsiyete dayali siddet kadinin toplum icinde-
ki varolusunu, fiziksel ve ruhsal iyilik durumunu de-
rinden etkileyen bir olgudur. Bu arastirma hastane-
mizde cesitli obstetrik riskler nedeniyle basvuran has-
talarin aile i¢i siddete maruz kalma durumlarini ortaya
koymak icin planlanmustir.

Yoéntem: Hastanemiz Riskli Gebelik Poliklinigi'ne Ey-
lul 2010-Ocak 2011 arasinda cesitli nedenlerle basvu-
ran cesitli gebelik haftalarindaki kadinlar tizerinde ya-
pidi. Yas, meslek, evlilik stiresi sorgulandiktan sonra;
egitim, sosyoekonomik durum ve obstetrik gecmisi
sorgulayan ¢oktan se¢cmeli 6 soru ve evet/hayir sece-
nekli olan aile i¢i ekonomik, sozli ve fiziksel siddet
varligint sorusturan 7 soru ile kisinin siddet karsisin-
daki davranis profilini sorgulayan 3 sorudan olusan
anket 942 hasta tarafindan yanitlandu.

Bulgular: Kadinlarin yaslart 15-45 arasinda idi. Katdim-
clarin %34.6’s1 lise, %33.1°1 ilkokul mezunu idi. Gebe-
lerin %13.2’si calisirken (n=124), %52.5’u aylik gelirini
1000 Turk Liras’nin altinda olarak bildirdi. Calisan ka-
dinlarin %17.7’si, calismayanlarin %23.9'u ekonomik
sikintida hissettigini belirtti (p=0.118); %12.1’i (n=113)
esinden sozli hakarete maruz kalirken, %4.2’si (n=39)
esinden, %3.4’t diger aile fertlerinden siddet gordu-
gunu ifade etti. Yiizde 4.6’s1 (n=43) esinin para verme-
yerek cezalandirdigini ifade etmekteydi. On iki kadin
(%1.3), gebeligi sirasinda siddet gordugiint belirtti.
Esinden siddet goren kadinlarin %15.3’t4 gebeligi sira-
sinda da siddet gormusti. Bunlarin 4’4 gebeligi sira-
sinda sayisiz kere siddete maruz kaldigini belirtmisti.
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Siddet goren kadinlarin %10.2’si eslerini hakli bulur-
ken %89.8'1 hakli bulmadigint bildirmistir (p<0.005).
Eslerini hakli bulanlarin %24.1’inde evlenmeden 6n-
ceki aile ortaminda da siddetin var oldugu saptandi.
Eslerinden siddet gorenlerin %34.4’0 darp ile ilgili ka-
rakola basvurmayzi, %39.2’si bosanmay1 distindigiini
belirtmekteydi.

Sonug: Turkiye toplumunda gebelik sirasinda kadina

yonelik siddeti irdeleyen genis ¢apli calisma bulunma-
maktadir. Mevcut calismada, aile ici siddetin gebelikte
nispeten azalmakla birlikte g6z ardi edilemeyecek bir
durum olarak varligt ortaya konmustur. En dikkat ceki-
ci sonug ise muhtemel toplumsal geleneklere bagli
olarak, kadinlarin siddeti kabulleniyor ve ekonomik
veriler 1s1ginda ozellikle diistik sosyoekonomik stati
durumunda esini hakli bulabiliyor oldugudur.
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