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Amaç: Çal›flmam›zda 11–14 haftalar aras›nda bipariyatel ça-
p›n (BPD) gebelik günü ve haftas› ile iliflkilerinin araflt›r›lma-
s› ve nomogramlar›n›n ortaya ç›kar›lmas› amaçlanm›flt›r.

Yöntem: 11–14 gebelik haftalar› aras›nda tarama testi yap›-
lan 592 hastan›n biyometrik ölçümleri; bafl popo mesafesi
(CRL) ve BPD retrospektif olarak de¤erlendirildi.‹statistiksel
analizlerde SPSS 20.0 program› kullan›ld›.Tan›mlay›c› ista-
tistiksel analizler yap›ld›. CRL ve BPD ölçümlerinin gebelik
günleri ile olan iliflkileri lineer regresyon analizi ile de¤erlen-

dirildi. Gebelik haftas›na göre BPD nomogram› hesapland›.
Sonuçlar %95 güven aral›¤›nda, anlaml›l›k p<0.05 düzeyinde
de¤erlendirildi

Bulgular: Çal›flmam›za 592 hasta dahil edildi. Hastalar›m›z›n
yafl ortalamas› 31.2±3.8, ortalama gebelik günü 87.1±4.2, BPD
ölçümü 20.4±2.4 mm, CRL ölçümü 61.8±7.1 mm olarak sap-
tand›. CRL ölçümlerinin gebelik günleri ile iliflkisi lineer reg-
resyon analizi ile incelendi¤inde (CRL=1.38 × gün – 58.1;
R2=0.657, p<0.01) olarak belirlendi (fiekil 1 SB-30). BPD
(BPD=0.409 × gün – 15.2; R2=0.496, p<0.01) olarak hesaplan-
d› (fiekil 2 SB-30). BPD’nin 11 hafta 0–6 gün de 50 persantil
de¤eri 18 mm, 12 hafta 0–6 gün de 50 persantil de¤eri 20 mm
ve13 hafta 0–6 gün de 50 persantil de¤eri 23 mm hesapland›.
Tablo 1 SB-30’da 11–14 gebelik haftalar› aras›nda BPD no-
mogram› verildi.
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Tablo 1 (SB-29). Hastalar›n verileri.  

Grup 1 Grup 2

Ortalama ±SD Min-max Ortalama±SD Min-max p

Yafl 32.81±5.0 22–40 29.88±4.8 22–38 0.07

Gravida 4.48±1.5 2–9 3.13±1.2 2–6 0.007

Gebelik haftas› 35.3±1.5 31.2±37 36.05±0.9 35–38.4 0.44

Sezeryan say›s› 2.85±1.0 1–4 1.56±0.8 1–3 0.000

Ameliyat süresi (dk) 53.04±14.3 30–90 44.44±14.7 28–72 0.05

Kullan›lan sütür say›s› 8.85±1.9 5–13 7.69±1.5 5–11 0.042

Kanama miktar› (ml) 780.77±666.9 100–2600 490.63±375.1 50–1100 0.157

APGAR 1. dakika 5.27±1.4 3–8 5.94±1.1 4–9 0.2

APGAR 5. dakika 7.81±1.0 6–10 8.13±1.0 7–10 0.4

Bebek kilo (g) 2632.12±468.1 1600–3700 2705.67±322.2 2250–3300 0.904

Eritrosit replasman› (ünite) 0.73±1.0 0–3 (11 hasta) 0.19±0.7 0–3 (1 hasta) 0.02

Yat›fl süresi 2.19±0.5 2–4 2.0±0 2 0.164

fiekil 1 (SB-30): CRL ölçümlerinin gebelik günleri ile iliflkisi. fiekil 2 (SB-30): BPD ölçümlerinin gebelik günleri ile iliflkisi.



Tablo 1 (SB-31). Trimesterlere göre duktus venosusun kan ak›fl h›zlar› için referanslar.  

Sonuç: 11–14 gebelik haftalar›nda, gebelik günü ile BPD ara-
s›nda anlaml› fakat orta düzeyde birkorelasyon saptand›. Bizim
popülasyonumuzda anormal BPD ölçümlerin de¤erlendiril-
mesinde ve CRL ölçümü olmayan veya elde edilemeyen du-
rumlarda çal›flmam›zda saptad›¤›m›z nomogram kullan›labilir.

Anahtar sözcükler: Biparietal çap, gebelik haftas›, nomogram.
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Amaç: Ductus venosus Doppler incelemeleri, erken gebelikte
kromozomal anormallikler ve konjenital kalp hastal›klar›n›n
tan›s›nda, ilerleyen haftalarda fetal kardiovasküler iyilik halinin
takibinde kritik öneme sahiptir. Baz› ülkelerde do¤um zaman›-
n›n belirlenmesinde de kullan›lmaktad›r. DV spektral dalga
formu tipiktir ve iki pik ve iki dip h›z içerir; “S”, “v”, “D” ve
“a”. Bu h›zlar asl›nda bir kardiak siklusta sa¤ atriumda geliflen
bas›nç de¤iflikliklerini yans›t›r. “S” ventriküler kontraksiyonda,
“v” end-sistolik izovolümetrik gevflemede, “D” ventriküler di-
astolde (ventriküllerin pasif h›zl› dolumunda) ve “a” atrial sis-
tolik kontraksiyondaki sa¤ atrium bas›nc›n› yans›t›r (fiekil SB-
31). Çal›flmam›z›n amac›, ülkemizde normal gebeliklerde, duc-
tus venosus kan ak›m›nda aç›ya ba¤›ml› “S”, “v”, “D” ve “a” ab-
solut h›z de¤erleri ile bunlardan türetilen ve aç›dan ba¤›ms›z
PIV (pulsatility index for veins), PVIV (peak velocity index for
veins), a/S, S/a, preload indeks (S-D/S) ve SIA indeks (PSV /

IRV+EDV) oranlar›na ait de¤erlerin ortaya konmas›d›r. Çal›fl-
mada ayr›ca aç›dan ba¤›ms›z iki yeni indeks belirlenmifl ve
bunlara ait normal de¤erler hesaplanm›flt›r; atrial preload in-
deks ve atrial afterload indeks (fiekil 1 SB-31).

Yöntem: Prospektif çal›flma Ocak 2016 ile fiubat 2018 aras›n-
da yürütülmüfltür. 11 ile 40 haftalar aras›ndaki, postpartum Ap-
gar skoru ≥8 ve a¤›rl›¤› 2500 gram üzeri fetüslere sahip 1028
tekil gebe dâhil edilirken ikiz, ‹UGR, preeklampsi, DM, ano-
mali, makrozomi ve ölü do¤um olgular› hariç tutulmufltur.
Tüm Doppler incelemeleri, Toshiba Applio 500 sistemde, 2–6
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Tablo 1 (SB-30). 11–14 gebelik haftalar›nda BPD nomogram›.  

BPD  persantil

GH 5 10 25 50 75 90 95

110-6 15.00 15.00 16.75 18.00 19.00 20.00 21.00

120-6 17.00 18.00 19.00 20.00 21.00 23.00 24.00

130-6 19.00 20.00 21.00 23.00 24.00 25.00 26.00

“S” _cm/s “D”_cm/s “a”_cm/s “v”_cm/s

M=Median 5th M 95th 5th M 95th 5th M 95th 5th M 95th

1.trimester (n=163) 24.8 36.7 51.6 21.2 31.8 47.2 5.4 10.9 20.4 15.9 26.8 40.1

2.trimester (n=526) 34.7 53.4 75.7 30.8 49.6 69.6 11.9 25.6 43.7 24.2 41.5 60.5

3.trimester (n=339 33.7 56.6 83.8 30.8 52.6 76.8 17.6 31.9 52.6 25.1 44.4 66.3

fiekil 1 (SB-31): Ductus venosus ak›m› ile intra-atrial bas›nç de¤iflik-
likleri aras›ndaki iliflki.




