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Editére Mektup: Ekstraperitoneal sezaryen ve
transperitoneal sezaryen dogum: Ekstraperitoneal
teknik ameliyat suresini kisaltir mi?

Saym Editor,

Yesilbas ve Erener tarafindan bir siire 6nce dergi-
nizde yaymlanmig bir makale ilgimizi ¢ekti." Yazarlari,
sik uygulanmayan bir teknikle yapmis oldugu 34 kisilik
vaka serisi ve kontrol grubu ile karsilagtirmasini iceren
caligmasi nedeniyle tebrik etmek isterim. Biz de bu tek-
nigin se¢ilmis hastalar tizerinde uygulanmasinin; daha
once Tappauf ve ark.’nin yaptiklar1 randomize kon-
trollii ¢alismada da gosterdikleri gibi analjezik ihtiyaci
basta olmak iizere, postoperatif sonuglara katkist olabi-
lecegi goriisiindeyiz.” Ancak, sonuglarin bagka bir mer-
kezde uygulandiginda Yesilbag ve ark.’nin" belirttigi
kadar olumlu olacagi konusunda endigelerimiz var.
Teknik, belirtildigi gibi az uygulanmakta ve klinik de-
neyim gerektirmektedir. Yayinda operatériin bu konu-
daki deneyiminin ne kadar oldugu belirtilmemis.

Ayrica, yayinlanan makaleyle ilgili merak ettigimiz
birka¢ nokta var; ekstraperitoneal sezaryen karari neye
gore verildi, hasta tercihine mi birakildi, eger hasta ter-
cihine birakildiysa; hastalar nasil bilgilendirildi? Diger
merak ettigimiz nokta; belirtilen ¢aligma tarihine baki-
lacak olursa, bir yillik zaman diliminde, belirtilen mer-
kezde kriterleri kargilayan sezaryen sayisinin daha fazla
oldugunu diisiinmekteyiz. Kontrol grubu hasta seci-
minde kimlerin ¢aligmaya dahil edildigini anlayamadik.
Yonteme gelecek olursak; uterusa giris yeri net olarak
agiklanmanusg, peritonsuz alanin nasil belirlendiginin
daha net belirtilmesi bizim ve diger arastirmacilarin ¢a-
lismalarina yol gosterici olacakur. Bizim klinik deneyi-

mimize dayanarak; istenmeyen periton perforasyonu
asil teknik sorunu olugturmaktadir. 105 kisiye ekstrape-
ritoneal sezaryen uygulanan bir baska calismaya baka-
cak olursak 6 kigide periton perforasyonu olugmugtur."”’
Son ve asil 6nemli olan; sonu¢ kisminda sezaryen siire-
si ekstraperitoneal grupta anlamh bir sekilde daha kisa
bulunmus. Bu avantajin neye dayandirildigini anlaya-
madik. Bunun diginda cilt insizyonundan doguma ka-
dar olan siirede anlaml bir degisiklik izlenmemis. Eger
bebegin dogumuna kadar olan siirede degisiklik izlen-
miyorsa acil sezaryen ihtiyact olan hastalarin ¢alismaya
dahil edilmemesinin bir gerekcesi var midir?
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