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Saym Editor,

Cintesun E. ve ark. tarafindan yapilan amniyotik sivi
indeksi, plasenta lokalizasyonu ve fetal cinsiyetin fetal
agirlik tahmini tizerine etkisi isimli arastirma makalesini
biiyiik ilgi ile okuduk." Biz, bu makaleye klinigimizde
dogum yapan hastalarin plasenta lokalizasyonu ve fetal

cinsiyetin fetal agirlik tahmini tizerine etkisini inceleye-
rek katkida bulunmak istedik.

Giilhane Egitim ve Aragtirma Hastanesi Kadin Has-
taliklar1 ve Dogum Kliniginde 1 Haziran — 15 Kasim
2017 tarihleri arasinda dogum yapmus hastalarin dosyala-
r1 retrospektif olarak incelendi. Fetal agirhik 6l¢tim yon-
temi, ¢alismaya dahil edilme kriterleri ad: gecen caligma
ile benzer olarak secildi. Ol¢iimler ayni ultrasonografi ci-
haz (SIUI, Shantou Institute of Ultrasonic Instruments
Co., Ltd., Shantou, Cin) kullanilarak yapildz.

Calismada toplam 257 hasta incelendi. Istatistiksel
analizlerde verilerin dagilimlarini gostermek igin say,
yuzdelikler, aritmetik ortalama, standart sapma ve istatis-
tiksel kargilastrmalar icin Kruskal-Wallis ve Mann-
Whitney U testi kullanildi. Bu ¢alismada ortalama yag
29.26+5.5, gravida ortanca degeri 2, parite ortanca dege-
ri 1 ve gestasyonel hafta 39.1 (aralik: 35-42) olarak hesap-
landi. Hastalarda sezaryen orant %39.68, normal dogum
orani %60.31, ortalama ultrasonografik tahmini fetal
agirlik 3261.08+4.81 g, ortalama dogum agirlig1 3338.48=
4.84 g saptandi. Hastalarm demografik ve klinik verileri
Tablo 1’de gosterilmistir. Cintesun ve ark.’min yaptig

Tablo 1. Hastalarin demografik 6zellikleri.

Degiskenler Veriler

Yas* 29.26 yil (18-48)
Gravida* 2 (1-6)
Parite* 1 (0-5)
Gestasyonel hafta* 39.1 (35-42)
Sezaryen' %39.68 (102)

Normal dogum*
USG tahmini agirlik*
Dogum agirhgr¥

%60.31 (155)
3261.08+4.81 g
3338.48+4.84 g

*Ortalama (min.-maks.); T% (n); *Ortalama + standart sapma

calismada oldugu gibi, bu ¢alismada da ultrasonografik
tahmini fetal agirlik 6l¢timiindeki hata yiizdesi hesaplana-
rak “agirlik defisiti” adi alunda degerlendirildi. Biitiin
hastalarda toplam kilo defisiti -%1.69 olarak bulundu.
Kizlarda defisit -%7.57 iken, erkeklerde defisit %2.85
olarak hesaplandi (Tablo 2). Bulgularimiz Cintesun ve

Tablo 2. Cinsiyet ve plasenta lokalizasyonuna goére agirlik defisit
ylzdeleri karsilastirmasi.

Degisken n (Agirlik defisit yiizdesi) p

Cinsiyet Kiz 114 (-%7.57) 0.286*
Erkek 143 (%2.45)

Plasental lokalizasyon  Anterior 67 (%0.30) 0.148*
Posterior 72 (%3.73)
Diger 8 (%3.11)

*p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.
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ark.’nin yaptg1 calismadan farklidir. Bu farkin ¢aligmaya
dahil edilen popiilasyonun 6zelliklerinin farkli olmasimn-
dan (BMI, amniyotik siv1 indeksleri vb.) ve ultrasonogra-
fik tahmini fetal agirhk 6l¢timii yapan kisilerin farkli ol-
masindan kaynaklandig1 distiniilmektedir. Calismada de-
fisit ytizdeleri agisindan her iki cinsiyet grubu arasinda an-
lamli bir fark izlenmigtir. Bu fark kiz fetiisler i¢in daha
fazladir. Ayrica adi gegen calismada belirtildigi gibi pla-
senta lokalizasyonu ile ultrasonografik tahmini fetal agir-
lik arasida anlamh bir iliski bulunmamistir." Biz, bu ca-
lismamizda plasenta lokalizasyonuna gére kilo defisitine
baktigimizda gruplar arasinda anlaml bir fark izlemedik.
Bulgularimiza gore, anterior yerlesimli plasenta lokalizas-
yonu olan fetislerde agirlik defisiti en az izlenmistir. Li-
teratiirde, plasental lokalizasyonun ultrasonografik tah-
mini fetal agirhik 6lctimiiniin dogrulugunu etkileyebilece-
gi tahmin edilmektedir; fakat yapilan caligmalarda plasen-
tal lokalizasyonun ultrasonografik tahmini fetal agirhik 61-
climiinii etkilemedigi belirtilmistir."”

Gebelik takipleri sirasinda, fetiisiin kilosunun tahmi-
ni glinliik obstetri pratiginde en ¢ok yapilan iglemlerden
birisidir. Fetal agirligin dogru tahmini, dogum seklinin
belirlenmesinden, sezaryen sirasinda cilt kesisi ve epiz-
yotomi uzunluguna kadar bir¢cok konunun dogru yon-
lendirilmesini saglar.” Literatiirde ultrasonografik fetal
agirlik tahminini etkileyen fetal prezentasyon, amniyotik

sivi indeksi, fetal cinsiyet, maternal beden kitle indeksi
gibi cesitli faktsrler oldugu belirtilmektedir.”” Bu calis-
mada plasental lokalizasyon ve cinsiyetin ultrasonografik
fetal agirlik tahmini tzerine etkisi incelenmistir. Elde
edilen veriler dogrultusunda iki parametrenin de ultra-
sonografik fetal agirlik tahmini tizerinde etkisi olmadig:
bulunmustur.

Cikar Cakismast: Cikar cakismast bulunmadigi belirtilmistir.
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